CENTRUM VOENE’HO CASU - REGIONALNE CENTRUM MLADEZE
STROJARENSKA 3, 040 01 KOSICE
tel. : 055/622 3820,0911 488801 fax: 055 6941398, www.rcm.sk

REGIONALNE CENTRUM MLADEZE

Podujatia na mesiac september 2017

V Skolskom roku 2017/2018 ponukame pre deti a mladez
moznost’ v ramci zaujmovej ¢innosti zapojit’ sa do tychto aktivit

Vytvarny ateliér pre ziakov ZS - pondelok 15.30 — 17.00 hod

Pravidelné vytvarné aktivity organizované ako kruzky zaujmovej €innosti zamerané na rozvoj
tvorivosti, oboznamovanie sa s réznymi vytvarnymi technikami (kresba, malba, modelovanie,
kombinovana technika) a vytvarnym umenim.

Kontakt : Lubica Oberu€ova, lubica.oberucova@rcm.sk

Vytvarny ateliér / kresba - pre ziakov SS a dospelych - utorok 15.30 — 16.45 hod

Pravidelné vytvarné Cinnosti zamerané na kresbu s réznym vytvarnym materialom, kreslenie
podla modelu /objekt, zatiSie, kreslenie v plenéri/.

Kontakt : Lubica Oberucova, lubica.oberucova@rcm.sk

Vytvarny ateliér / kresba - pre ziakov SS a dospelych - streda 15.00 — 17.00 hod

Pravidelné vytvarné Cinnosti zamerané na kresbu a malbu s réznym vytvarnym materialom,
kreslenie, malovanie podla modelu /objekt, zatiSie, kreslenie a malovanie v plenéri/.

Kontakt : Lubica Oberuc€ova, lubica.oberucova@rcm.sk

Vytvarny ateliér / vytvarné techniky - pre dospelych - stvrtok 17.00 — 19.00 hod

Pravidelné vytvarné €innosti zamerané na kresbu, malbu, kombinované techniky s ré6znym
vytvarnym materialom ( kreslenie, malovanie podfa modelu - objekt, zatiSie, portrét, kreativne
vytvaranie podla vlastnych vytvarnych navrhov, kreslenie a malovanie v plenéri ).

Kontakt : Lubica Oberucova, lubica.oberucova@rcm.sk

Vytvarny ateliér / rbzne vytvarné techniky - pre dospelych — pondelok 17.00 — 19.00 hod
Pravidelné vytvarné cinnosti zamerané na rozvoj tvorivosti, oboznamovanie sa s réznymi
vytvarnymi technikami (kresba, malba, modelovanie, kombinovana technika) a vytvarnym
umenim.

Kontakt : Kristian Fazeka$, kristian.fazekas@rcm.sk

Vytvarny ateliér / r6zne vytvarné techniky - pre dospelych — utorok 17.00 — 19.00 hod
Pravidelné vytvarné cinnosti zamerané na rozvoj tvorivosti, oboznamovanie sa s réznymi
vytvarnymi technikami (kresba, malba, modelovanie, kombinovana technika) a vytvarnym
umenim.

Kontakt : Kristian Fazeka$, kristian.fazekas@rcm.sk

Fotograficky klub 1 - 3 - utorok, streda, $tvrtok od 15.30 do 17.30 hod

Klub je otvoreny pre deti a mladez. Cielom je zvladnut zaklady prace s digitalnym fotoaparatom,
naucit sa postupy pri fotografovani portrétov, architektury, makrofotografie, krajinarske;j
fotografie a tiez spracovanie fotografii v pocitaci. Osvoijit’ si fotografické postupy pri klasickej
fotografii od spracovania filmov aZ po samostatnu vyrobu fotografii. Ulohou klubu je tieZ vyjadrit
pocity, postoje jeho ¢lenov prostrednictvom fotografie a rozvijat ich umelecké a tvorivé
zrucnosti.

Kontakt : Igor Tymczak, igor.tymczak@rcm.sk

ZUMBA kruzok — pre ziac¢ky strednych $kol — utorok 16.00 — 17.00 hod

Zamerany na pohybovu aktivitu a posilnenie zdravia. Zumba je plna energie, skvelej hudby
a dobrej nalady. Striedaju sa v nej prvky latinsko-americkych tancov s aerobnymi pohybmi.
Kontakt : Ing. Lubica Guothova, lubica.guothova@rcm.sk

Turisticky kruzok

Zamerany na rozvoj fyzickych zdatnosti spojenych s motivaénym poznavanim turistickych tras
vo Vysokych Tatrach a na poznavanie prirodnych kras KoSického kraja.

Kontakt: PaedDr. Marta Harvilakova, marta.harvilakova@rcm.sk
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Kruzok stolného hokeja
Kontakt: Bc. Daniel Mitro, mitrodaniel@gmail.com

Klub masmedialnej komunikacie — stvrtok od 16.00 h. do 18.00 h

Si Student a zaujimas sa o svet masmédii? Pridaj sa do klubu a nau¢ sa, ako to chodi v
skutoénych médiach. Dozvie§ sa mnoho zaujimavého zo sveta printu, marketingu aj reklamy.
Klub svoju €innost realizuje v priestoroch tyzdennika kosicednes.

Kontakt : PaedDr. Marta Harvildkova, marta.harvilakova@rcm.sk

Finanény krazok — pondelok od 15.00 do 17.00 hod.

Finan&ny kruzok prispieva k rozvoju kompetencii pre spravne narabanie s peniazmi, pre
vytvorenie zivotnych hodnét, stanovenie zivotnych priorit a k pochopeniu vytvarat hodnotu
ludskej prace. Nauci$ sa ako efektivne riadit’ vlastné financné zdroje s ciefom zaistit' celoZivotné
finanéné zabezpedenie seba a svojej domacnosti.

Kontakt: PaedDr. Marta Harvifakova, marta.harvilakova@rcm.sk

Klub Dogs&Friends

Klub venovany mladym fudom, ktori maju radi zvieratka. Mate moznost poméct zvieratkam v
nadzi, ktoré Vam budu vdacné za kazdu prechadzku &i pohladenie ...

Zarovefn mate moznost spoznat’ zaujimavych fudi a ziskat novych priateflov ...

Kontakt: Mgr. Petra Horvathova, petra.horvathova@rcm.sk

Krazky a kluby CVC - RCM budu realizované v priestoroch CVC na Strojarenskej 3 v Kosiciach
ako aj na niektorych strednych Skolach.

Blizsie aktualne informacie a prehlad o ponukanych kruzkoch, kluboch a dalSich
aktivitach pre stredoskolakov najdete na stranke www.rcm.sk.

EURODESK

Predstavuje eurépsku informacnu siet, ktorej ulohou je poskytovat informacie a rady tykajuce
sa mladych ludi a vSetkych tych, ktori s nimi pracuju. Vyznamnu Cast informacii, ktoré
EURODESK S§iri predstavuju mobilitné informacie. Ide o rézne praktické rady, navody, uzito¢né
adresy a web linky pre tych, ktori by chceli v zahrani¢i kratkodobo, resp. dlhodobo Studovat,
pracovat, byvat, absolvovat staz, mladeznicku vymenu, dobrovolnicky pobyt alebo len
vycestovat do zahrani€ia na kratSie obdobie.

Kontakt: Izabela Széplaki, izabela.szeplaki@rcm.sk
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